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Новокузнецк  (3843)20-46-81   
Новосибирск   (383)227-86-73   
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Ярославль   (4852)69-52-93   
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Meшoк-oтягoщeниe для pacтяжки SB-10lb 
10 фунтов мешок с песком для йоги 

10 lb. Yoga Sandbag 
 
 

 

 
 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ: 
 

 Размеры: 17 дюймов x 7 дюймов x 4 дюйма 
 Вес: 10 фунтов 
 Материал: нейлоновое полотно, кремнеземный песок 
 Сделано в США 
 Крышка на молнии 
 Наполнен 10 фунтами кварцевого песка 
 Изготовлен из прочного упаковочного материала 
 Прочная ручка 

 
ОПИСАНИЕ: 
 

Мешки с песком для йоги буквально добавляют веса вашим позам. Мешок с песком 
для йоги на верхней части бедер в позе «Лежащего героя» расслабляет мышцы 
спины, а мешок с песком на заземленной ноге в «Растяжке в наклонном положении» 
делает растяжку более динамичной. Используйте мешок с песком под подушечками 
стоп в позе горы для растяжки подколенного сухожилия или под ягодицами для 
подъема в сидячих позах. Каждая сумка изготовлена из качественной вьючной ткани 
с внутренним покрытием, предотвращающим выход пыли и песка через 
ткань. Прочная ручка позволяет удобно размещать и переносить. 
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